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EHRLICHE FREUDE ODER FALSCHES LACHEN?

Körpersprache-Experte knackt
Harry und William

Was bei der Enthüllung der Diana-Statue kaum jemand
bemerkt hat

(/video/clip/leute/hier-enthuellen-harry-und-william-die-diana-statue-76943730-76948096.bild.html)
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Quelle: BILD

02.07.2021 - 07:12 Uhr

Sie scherzten, sie lachten, sie enthüllten GEMEINSAM die Statue ihrer Mutter …

Am Donnerstagnachmittag blickte alle Welt nach London: Dort enthüllten im „Sunken Garden“ des

Kensington Palast die Prinzen William (39) und Harry (36) eine Statue zu Ehren ihrer Mutter Prinzessin

Diana (†36), die an diesem Tag ihren 60. Geburtstag gefeiert hätte.

Trotz ihres zerrütteten Verhältnisses schien es, als würden Harry und William zu Ehren ihrer

verstorbenen Mutter ihren Bruderstreit kurz beiseite legen.



https://www.bild.de/video/clip/leute/hier-enthuellen-harry-und-william-die-diana-statue-76943730-76948096.bild.html
https://www.bild.de/
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Doch nur ein Lachen war an diesem Tag ehrlich! Das meint Körpersprache-Experte Dirk W. Eilert. Er

nahm die Mimik und Gestik der Prinzen bei der Enthüllung der Diana-Statue genau unter die Lupe

und erkannte ganz eindeutige Signale.

Harry und William auf dem Weg zur Enthüllung der Statue ihrer Mutter. Beide wussten, das man auf Zeichen der
Versöhnung hofft und ihr Auftreten ganz genau unter die Lupe nehmen würde
Foto: Getty Images
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Harry sucht Blickkontakt, William lächelt nur
sozial

Schon als die Brüder sich gemeinsam vor der Diana-Statue platzierten, waren eindeutige

nonverbale Signale erkennbar. Experte Eilert zu BILD:

„Was deutlich zu erkennen ist: Harry sucht immer wieder den Blickkontakt, lächelt William an, scherzt

kurz. Das sind Momente, die als Reparaturversuche bezeichnet werden. William meidet hingegen eher

den Blickkontakt. Er lächelt nur sozial, während bei seinem Bruder auch die Augen ‘lachen‘ – ein

Zeichen echt gefühlter Freude.“

Immer wieder sucht Harry den Blickkontakt zu seinem Bruder. Seinen Blicken weicht William meist aus
Foto: BILD Leser-Reporter

Harry scherzt, William dreht sich weg

Besonders sichtbar sei dies laut Eilert erkennbar gewesen, als Harry einen kleinen Scherz in

Richtung seines Bruders macht, William darauf aber nicht reagiert und sich stattdessen kurz

wegdreht. „Es fehlt die sogenannte Positivitätsresonanz bei William, die ein Ausdruck

wechselseitiger Annäherung wäre. Die Abwesenheit von Positivitätsresonanz (z.B. in Form geteilter

Freude) zeigt laut Studien an, dass es Risse in der Beziehung gibt.“
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Harrys Versuche zu scherzen, prallen an William ab. Er steigt nicht darauf ein, kurz nach dieser Szene dreht er sich sogar
weg
Foto: BILD Leser-Reporter

Auch nach der Enthüllung der Statue wird dies noch einmal deutlich. „Während William mit seinem

kompletten Körper und dem Blick der Statue zugewendet ist, guckt Harry zwar zur Statue, sein

Körper und ebenso seine Füße sind aber seinem Bruder zugewandt.“

Was verbirgt sich hinter dieser Körpersprache? Eilert: „In den meisten Situationen richten Menschen

ihren Blick und Körper in die gleiche Richtung aus, nämlich in die ihrer Aufmerksamkeit. Doch das ist

nicht immer der Fall“
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 beschreibt Experte Dirk W. Eilert 130 nonverbale
Signale der Mimik, Gestik, Körperhaltung, Stimme und des Sprechstils
In seinem Buch „Körpersprache entschlüsseln & verstehen“

Foto: Hans Scherhaufer

Die Aufmerksamkeit einer Person erkennen

„Um verlässlich die Richtung der eigentlichen Aufmerksamkeit einer Person zu

erkennen, habe ich die 4C-Regel entwickelt. 4C bezieht sich dabei auf verschiedene

Körperbereiche und steht für: Chin (Kinn), Chest (Brustkorb im Sinne des

Schultergürtels), Center of Bodymass (Körperschwerpunkt; dieser liegt im Bereich

rund um den Bauchnabel), Caps of Toe (Fußspitzen). Die 4C-Regel können Sie

nutzen, um vorherzusagen, in welche Richtung sich die Person gleich bewegt, weil

dorthin die hauptsächliche Aufmerksamkeit gerichtet ist.“

Harry sucht die Versöhnung, William geht auf
Distanz

Eilert erklärt, dass Harrys Aufmerksamkeit vornehmlich bei seinem Bruder war. Der Grund: Harry

blickt zwar zur Statue, doch seine unteren Körpersegmente, etwa die Füße, sind in Richtung seines

Bruders gewandt.

https://www.junfermann.de/titel/koerpersprache-entschluesseln-und-verstehen/1135?affiliate_ref_id=45
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Trotz dass er zur Statue blickt – Harrys Unterkörper ist seinem Bruder William zugewandt. Ein Zeichen dafür, dass Harry
sich seinem Bruder gegenüber versöhnlich zeigt
Foto: Bild Live

Eilert erklärt: „Hier gilt der Grundsatz, dass die unteren, eher stabilen Körpersegmente die

übergeordnete Aufmerksamkeit anzeigen, während die oberen, beweglicheren Bereiche eher die

kurzfristige Aufmerksamkeit signalisieren.

(/video/clip/leute/warum-wurde-die-statue-enthuellung-nicht-live-gezeigt-76943730-76947664.bild.html)

WARUM WURDE DIE STATUE-ENTHÜLLUNG NICHT LIVE GEZEIGT?

Dianas Ex-Butler: „Das sind
keine Zirkustiere!“

04:01

Quelle: BILD

Der Blick, welcher als fünftes Element noch dazu kommt, zeigt somit die kurzfristigste Richtung der

Aufmerksamkeit an. Um zu erkennen, wohin eine Person seine größte Aufmerksamkeit richtet, gilt es

also hauptsächlich auf die unteren Körpersegmente zu achten und beispielsweise nicht nur die Haltung

von Kinn und Brustkorb.“

Harrys Hauptaugenmerk ist also in der Szene nach der Enthüllung auf seinen Bruder gerichtet,

während Williams Aufmerksamkeit die Statue seiner Mutter fokussiert. Für den Körpersprache-Profi

ein klares Signal dafür, dass Harry den Kontakt zu seinem Bruder sucht.

Die Körpersprache der Brüder spricht laut Experte also eine ganz deutliche Sprache: Harry sucht die

Versöhnung, den Kontakt zu seinem Bruder. William hingegen geht auf Distanz.



https://www.bild.de/video/clip/leute/warum-wurde-die-statue-enthuellung-nicht-live-gezeigt-76943730-76947664.bild.html
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„Er scheint noch nicht bereit zu sein, sich anzunähern und auszusöhnen. Hier werden weitere

Annäherungsversuche auf Harrys Seite notwendig sein, die seinem Bruder zeigen, dass ihm die

Verbindung zwischen ihnen wichtig ist.“

(/video/clip/leute/hatte-sie-es-immer-auf-charles-abgesehen-diana-hatte-es-faustdick-hinter-den-ohr-76943730-

76946824.bild.html)

HATTE SIE ES IMMER AUF CHARLES ABGESEHEN?

„Diana hatte es faustdick
hinter den Ohren“

01:07

Quelle: BILD
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